
「食文化創造企業」をミッションに掲げ、調理用品の企画・開発・販売を行う和平フレイズ株式
会社（新潟県燕市 代表取締役社長︓和平吉弘）は自宅のキッチンに“あるもんで”大満足おかず鍋
が作れる「アルモンデ IH対応卓上鍋」を2024年8月より発売予定です。
今回は商品特長とレシピをご紹介します。

2024年7月吉日
和平フレイズ株式会社

＜報道関係各位＞
プレスリリース

冷蔵庫やキッチンに“あるもんで”大満足おかず鍋
「アルモンデ IH対応卓上鍋」全5サイズが新登場

「アルモンデ」とは、家にあるものでおいしい料理を作ることです。昨今、新しい食材を買わなくても、

あるもので味付けや盛り付けを工夫し、バリエーション豊かなメニューを楽しもうという考え方がSNSを

中心に話題を集めています。そこで、弊社でもアンケートを実施したところ「家にある食材や調味料だけ

で作れる鍋」と「一品満足できる、おかずになる鍋」に需要があることがわかりました。

余りがちな食材 普段は捨ててしまう部分使いきれない調味料

余りがちな食材で作っても、テーブルがぱっと華やぐ見た目にもこだわった卓上鍋に仕上げました。

おうちにあるもので料理を作る事は節約にもなり、食品の無駄も減らせます。

楽しみながら、環境にも優しい冷蔵庫に“あるもんで”おかず鍋を一緒に作りませんか？

8月より公式HPで10レシピ以上公開予定です。



2024年7月吉日
和平フレイズ株式会社

＜報道関係各位＞
プレスリリース

キャベツ1/4玉使い切り！鮭の味噌バター鍋

鮭の味噌バター鍋

●材料(1～2人分)
塩鮭（切り身）…2切
エリンギ…2本
キャベツ…1/4玉
じゃがいも…2個
玉ねぎ…1/2個

水…350ml
酒…大さじ1
みりん…大さじ1
すりおろししょうが…大さじ1
コンソメ（顆粒）…小さじ1と1/2

味噌…大さじ2
バター…10g＋10g
塩…少々
小ネギ…適量
ブラックペッパー…適量

●作り方
①キャベツは芯をつけたまま厚みを半分に切る。(くし切り) じゃがいもは、食べやすい大きさに切る。
玉ねぎはくし切りにし、エリンギは食べやすい大きさに切る。

②塩鮭は熱湯を回しかけておく。(霜降り)
③鍋に①、Aを加えて蓋をし、中火で加熱する。
食材がしんなりし、じゃがいもに火が通ったら弱火にして味噌を溶かし入れる。②、バター(10g)を加えて
再度蓋をし、弱火で加熱する。

④全体に火が通ったら塩で味を整える。小ネギ、ブラックペッパーをかけて、残りのバターを乗せて出来上がり。

A

→生鮭でも

→他のきのこでも

にんじん、長ネギ、大根
等、冷蔵庫にあるもので

アルモンデ 卓上鍋の特長

1.軽くて扱いやすい
本体は軽くて割れない
アルミ製です。食卓へ
の移動や後片付けもラ
クラク行えます。イエ
ロー蓋込み︓約1700g

2.お手入しやすい
内外面は汚れを落と
しやすく、傷付きに
くいセラミック加工
です。〆も安心して
楽しめます。

4.一時置きに便利
つまみにお玉や菜箸
などのツールが置け
ます。調理中の一時
置きに便利です。

3.卓上でもアツアツを
ガス火・IH対応です。
キッチンでの調理はも
ちろん、カセットコン
ロや卓上IH調理器でも
使用でき、アツアツの
お鍋を楽しめます。

フチが高く
ふきこぼれにくい

金属お玉が
使えます

調理中でも
中身が見えやすい

蓋をひっくり返して
コンパクト収納

鋭利な道具の使用はお避け下さい



＜報道関係各位＞
プレスリリース

＜商品仕様＞

本体︓アルミニウム合金 底面︓ステンレス鋼（総板厚 3.5mm）

内・外面︓セラミック加工 蓋︓強化ガラス 原産国︓中国 化粧箱入

【プレスリリースに関するお問い合わせ先】
和平フレイズ株式会社 広報
住所︓〒116-0014   東京都荒川区東日暮里6丁目60番10号 日暮里駅前中央ビル3FB室
TEL︓03-3805-7534（広報専用ダイヤル） FAX︓03-5604-7476
Mail︓ press＠wahei.co.jp

■製品の貸出、プレゼント企画につきましても、お気軽にお問い合わせください。

■和平フレイズ公式SNS 広報で運営しています。

Instagram ︓キッチン道具の和平フレイズ［公式］ @daywear_wahei
X(Twitter) ︓和平フレイズ［公式］ ＠waheifreiz
YouTube ︓和平フレイズ公式チャンネル WAHEIFREIZCORP
TikTok ︓和平フレイズ［公式］ ＠wahei_freiz

商品スペック

IH対応卓上鍋18cm（グリーン）

商品サイズ︓約265×220×110mm

重量︓約860g

価格︓税込4,620円

IH対応卓上鍋21cm（ホワイト）

商品サイズ︓約295×250×120mm

重量︓約1,100g

価格︓税込5,390円

IH対応卓上鍋24cm（レッド）

商品サイズ︓約325×280×125mm

重量︓約1,400g

価格︓税込6,160円

IH対応卓上鍋27cm（イエロー）

商品サイズ︓約355×310×135mm

重量︓約1,700g

価格︓税込6,930円

IH対応卓上鍋30cm（ブラウン）

商品サイズ︓約385×340×140mm

重量︓約2,000g

価格︓税込7,700円
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※価格は全て当社EC販売価格です。2024年7月時点のものとなります。

https://www.instagram.com/daywear_wahei/
https://twitter.com/waheifreiz
https://www.youtube.com/channel/UCrTYvY1hFnoKg1kynp7A2Eg
https://www.tiktok.com/@wahei_freiz

